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CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 12
DENOMINAGAO E SEDE

A Associacdo Portuguesa de Telemedicina, abreviadamente designada por APT, é uma
associacdo no ambito das ciéncias da vida e da saude, sem fins lucrativos, que congrega
profissionais diferenciados empenhados na promocado, apoio, desenvolvimento e
aplicacdo da prestacdo de cuidados de saude de forma nado presencial com recurso ao
uso das tecnologias de informacdo e comunicacdo, atualmente designados
genericamente por eSaude (eHealth), mas também por telemedicina ou telesaude.

A APT tem a sua sede social na Av. Afonso Henriques n.2 39, 3000-011, em Coimbra,
possuindo como Numero de Identificacdo de Pessoa Coletiva o: 507 877 110.

Artigo 22
AMBITO DE ATUACAO

A APT desenvolverd a sua atividade onde se justificar a sua utilidade, pugnando pela
disseminagdo da telemedicina/telesaitde em Portugal, podendo a sua atividade ser
estendida a paises estrangeiros, nomeadamente os de expressao oficial portuguesa.

Artigo 3¢
PRINCIPIOS

A APT rege-se ainda pelos principios do associativismo e procurara nomeadamente na

sua atividade:

1. Reconhecer a todos os associados nos termos estatutdrios o direito de livre
participacdo e intervencdo na formacao da vontade coletiva;

2. Garantir a completa independéncia e autonomia da Associacdo, regendo-se pelos
principios do funcionamento democratico e da independéncia relativamente ao
Estado, as confissdes religiosas, aos partidos politicos e aos interesses econdmicos.

3. Promover a informacdo aos associados e a comunidade em geral de assuntos
relevantes na area da telemedicina/telesatde.

Artigo 42
MISSAO E OBJETIVOS

No ambito da transformacdo digital da saude, a missdo da APT consiste no apoio a
disseminagdo de boas praticas que promovam a telemedicina/telesatde, os servicos de
saude a distancia no respeito pela legislacdo, pela legis artis e pelos principios éticos que
norteiam esta atividade.

A APT tem por finalidade apoiar, implementar e dinamizar a pratica regular da
telemedicina/telesaide nas suas vdrias vertentes — teleconsulta, teleurgéncia,
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teleformacao e teleconsultadoria, telemonitorizacao, entre outras, de forma a potenciar
as suas principais vantagens, nomeadamente:

Obter e medir os ganhos em saude que a pratica da prestacao de cuidados de
saude a distancia — ndo presenciais, alcanca;

Aumentar a acessibilidade, possibilitando a realizacdo de teleconsultas
programadas e ndo programadas em diversas especialidades, e teleassisténcia
nos exames auxiliares de diagndstico, ajudando a definir os requisitos técnicos
para o efeito, junto das entidades competentes;

Aumentar a rapidez no encaminhamento das situacdes urgentes detetadas, com
diminuicdo de circuitos redundantes e repeticdo de processos e exames;
Rentabilizar os recursos instalados, designadamente através da realizacdo de
exames complementares de diagndstico a distancia;

Reduzir custos diretos e indiretos, nomeadamente em transportes e duplicacdao
de exames, horas perdidas em deslocacdo, outros cursos sociais, bem como
sequelas evitaveis nas situacdes em que a intervencao rdpida for determinante;
Melhorar a articulacdo entre cuidados de salde, tendo em conta que a ligacdao
por telemedicina assegura a melhoria da circulacdo de informacdo clinica
permitindo um continuo do circuito do doente, com permanente interacdo entre
os trés intervenientes: doente, médico de familia e especialista hospitalar;
Contribuir para a formacao continuada;

Melhorar a imagem e o grau de confianga dos utentes no Servigo Nacional de
Saude em particular e nos servicos de saude, de um modo geral, potenciar e
contribuir para o desenvolvimento de estratégias que fomentem a digitalizacado
dos servicos de saude e a literacia dos utentes;

Sensibilizar para os temas da ciberseguranca da informacdo e para a
confidencialidade e integridade dos dados de saude, bem como para os temas
do big data, internet das coisas, inteligéncia artificial, entre outros.

Artigo 52
MEIOS

A APT, para concretizar a finalidade referida no artigo anterior, propde-se
designadamente:

1. Promover acbes de formacgdo, divulgacdo e informacdo sobre Telemedicina /
Telesaude dirigidas ao publico em geral e aos profissionais de sauide em particular;

2. Participar e contribuir, junto das entidades competentes, para o desenvolvimento
das tecnologias e metodologias ligadas a pratica da Telemedicina/Telesalde;

3. Disponibilizar aos seus associados e, sempre que justificado, a outras entidades que
o solicitem, informacdes atualizadas sobre o “estado da arte” na area da
Telemedicina;

4. Defender, promover e colaborar na criacdo de um suporte legal e regulamentador
do exercicio da prestacdo de cuidados de salde a distdncia com recurso as
tecnologias de informacdo e comunicagdo em geral, e da telesatide/telemedicina em
particular.
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CAPITULO Il
ASSOCIADOS, DIREITOS E DEVERES

Artigo 62
DOS SOCIOS

Os associados podem ser efetivos e honorarios.

1. Podem ser associados efetivos todas as pessoas singulares e coletivas que direta ou
indiretamente estejam ligados a drea da Telesalde ou dreas conexas, que venham a
ser admitidos como tal pela Diregao.

2. A categoria de associado honorario pode ser atribuida pela Assembleia Geral, sob
proposta devidamente fundamentada da Direcdo, as pessoas, cujo mérito ou cujas
atividades em prol da APT ou dos objetivos que esta Associacdo persegue o
justifiquem.

3. A qualidade de associado ndo é transmissivel.

Artigo 72
DIREITOS DOS ASSOCIADOS

Constituem direitos dos associados:

1. Eleger e ser eleito para os corpos sociais, desde que possuam pelo menos um ano
como associados efetivos.

2. Participar nas reunides da Assembleia Geral.

3. Submeter, sugerir, informar ou esclarecer a Direcdo sobre assuntos de interesse
para a Associagao.

4. Reclamar, perante a Direcdo, com recurso para a Assembleia Geral, de qualquer
infracdo ao disposto nos presentes estatutos.

5. Convocar a Assembleia Geral nos termos do n? 5 do art.2 17.2.

Artigo 82
DEVERES DOS ASSOCIADOS

Sao deveres dos associados:

1. Cumoprir e acatar os Estatutos bem como os Regulamentos que porventura venham
a ser elaborados em Assembleia Geral.

2. Desempenhar os cargos ou as fungdes especificas para as quais tenham sido eleitos

ou designados, apds sua aceitacao, pelos érgaos da APT.

Pagar a joia e as quotas nos termos e quantitativos fixados em Assembleia Geral.

4. Comunicar a Direcao qualquer mudanca dos contactos pessoais.

w

Artigo 92
SUSPENSAO DOS ASSOCIADOS

A Diregao podera, por decisdao fundamentada, suspender os associados dos seus direitos
e propor a Assembleia Geral a sua expulsdo, sempre que:
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1. Procedam de modo a que, direta ou indiretamente, venham a lesar os interesses da
APT, promovam o seu descrédito ou violem abertamente os principios orientadores
da sua acdo;

2. Serecusem a cumprir quaisquer obrigacdes sociais decorrentes destes Estatutos ou
de Regulamentos que possam vir a ser aprovados.

Artigo 102
RECURSO

Da sancdo de suspensdo aplicada pela Direcdo nos termos do artigo anterior cabe
recurso para a Assembleia Geral, que decidird em ultima instancia.

CAPITULO Il
ORGAOS SOCIAIS E ELEICOES

Artigo 11°
ORGAOS SOCIAIS

1. S3o 6rgaos da APT:
a) A Mesa da Assembleia Geral
b) A Direcdo
c) O Conselho Fiscal.
d) O Conselho Consultivo
2. Os orgaos da APT ndo sdao remunerados.

Artigo 122
ELEICOES

1. O mandato dos orgdos sociais é de trés anos, processando-se a eleicdo dos
respetivos membros por sufragio direto e secreto.

2. O mandato de trés anos correspondera a trés anos civis e terd inicio no primeiro dia
uatil, apds as eleicdes e o seu termo ocorrera no ultimo dia Util do terceiro ano civil.

Artigo 132
CANDIDATURAS

1. A apresentacdo das candidaturas para os Orgdos Sociais deverd ser feita ao
Presidente da Mesa da Assembleia Geral, até trinta dias antes da data marcada para
a Assembleia em que as eleicées devem ter lugar.

2. As propostas de candidatura serao subscritas por um minimo de dez associados
efetivos, no pleno gozo dos seus direitos.

3. Nas propostas de candidatura deverao constar, por cada lista, os membros para a
Mesa da Assembleia Geral, para o Conselho Fiscal e para a Direcao, devidamente
identificados nos cargos propostos desempenhar.

4. As propostas devem ser acompanhadas de declaracdo de aceitacdo dos candidatos.
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5. Para ser eleito para os Orgdos Sociais é condi¢do indispensdvel que o candidato
cumpra um ano de associado efetivo até ao ultimo dia do prazo para a apresentacao
das candidaturas.

6. Encerrado o periodo para apresentacao das candidaturas, devera o Presidente da
Mesa da Assembleia Geral proceder a afixacdo das listas apresentadas, na sede da
APT, com uma antecedéncia de pelo menos 20 dias em relacdo a data do ato
eleitoral.

Artigo 14°
VOTAGAO

1. O voto é pessoal e secreto.

2. Os associados que ndo puderem participar na Assembleia Geral Eleitoral poderdo
fazer-se representar por um associado em pleno gozo dos seus direitos através de
procuracdo elaborada para o efeito.

Artigo 152
ELEICOES

As eleicdes realizar-se-do0 no més anterior aquele em que terminar o mandato.
SECCAO | - ASSEMBLEIA GERAL

Artigo 16°
ASSEMBLEIA GERAL

A Assembleia Geral, 6rgdo maximo da APT, representa a universalidade dos associados
e é constituida por todos os associados efetivos com as quotas em dia e no pleno gozo
dos seus direitos sociais e as suas decisdes sao obrigatdrias para todos.

Artigo 17°
REUNIOES DA ASSEMBLEIA GERAL

1. Asreunides da Assembleia Geral sdo ordinarias ou extraordindrias.

2. A Assembleia Geral reunird ordinariamente uma vez por ano, convocada pelo
Presidente da Mesa da Assembleia Geral e extraordinariamente nos termos don.2 5
do presente artigo.

3. Asdecisdes da Assembleia Geral serdo tomadas por maioria simples, exceto quando
por lei ou pelo presente Estatuto, for exigida maioria qualificada.

4. Competem a Assembleia Geral todas as deliberagdes ndo compreendidas nas
atribuicbes legais ou estatutarias a qualquer dos seus outros drgdos,

nomeadamente:
a) eleger, de trés em trés anos, a Mesa da Assembleia Geral, a Direcdo e o Conselho
Fiscal;
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b) discutir e votar as contas e o relatério da Direcdo e o respetivo parecer do
Conselho Fiscal;

c) excluir associados;

d) autorizar, sob parecer favoravel do Conselho Fiscal, que a Direcdo proceda a
aquisicao, alienacdo ou oneracdo de imdveis;

e) apreciar e deliberar sobre quaisquer outros assuntos apresentados pelos
associados a respetiva mesa e por esta incluidos na ordem de trabalhos.

5. A Assembleia Geral reunird extraordinariamente sempre que seja convocado pelo
Presidente da Mesa da Assembleia Geral, a requerimento da Dire¢do ou do Conselho
Fiscal ou mediante requerimento subscrito por 10% dos associados efetivos no pleno
uso dos seus direitos.

6. As deliberacGes sobre altera¢des aos Estatutos far-se-do em Assembleia Geral, sob
proposta da Direcdo ou por 10% dos associados efetivos, exigindo-se, para o efeito,
uma maioria qualificada de trés quartos do nimero de associados presentes.

Artigo 182
CONVOCATORIAS PARA REUNIAO DA ASSEMBLEIA GERAL

1. A convocatéria para as reunides da Assembleia Geral sera feita pelo Presidente da
Mesa, com a antecedéncia de 10 dias, por mail com a indicacdo do dia, hora e local
da reunido e a respetiva ordem de trabalhos.

2. Na primeira convocagao, a Assembleia Geral sé podera funcionar com o minimo de
metade dos associados efetivos.

3. Em segunda convocacdo, a Assembleia Geral pode funcionar meia hora depois da
inicialmente fixada para a primeira reunidao com qualquer niumero de associados,
sem prejuizo do disposto nos n2? 1 do artigo 332 e n? 6 do artigo 182 do presente
Estatuto.

4. Dez dias antes da Assembleia Geral convocada para os fins previstos na alinea b) do
n°4 do artigo 17.2, devem os documentos nela referidos ser disponibilizados na sede
social para exame dos associados.

5. Se a Assembleia Geral tiver por fim a eleicdo dos Orgdos Sociais, deverd a respetiva
convocacao ser feita com, pelo menos, sessenta dias de antecedéncia.

Artigo 19°
CONSTITUICAO DA ASSEMBLEIA GERAL

A Mesa da Assembleia Geral é constituida por um Presidente por um 12 Secretdrio e por
um 22 Secretdrio.

Artigo 202
COMPETENCIAS DO PRESIDENTE DA MESA

Ao Presidente da Mesa compete:
1. Convocar as reunides da Assembleia Geral;
2. Dirigir os trabalhos das respetivas sessoes;
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3. Zelar pelo cumprimento dos Estatutos, das deliberagdes da Assembleia Geral e dos
Regulamentos que venham a ser elaborados;

4. Organizar e coordenar o processo eleitoral, nos termos estatutdrios;

5. Dar posse aos membros dos Corpos Sociais eleitos.

Artigo 212
COMPETENCIAS DOS SECRETARIOS

Aos secretarios compete assegurar o expediente da Assembleia Geral, a elaboracdo das
atas e os demais atos inerentes ao cargo.

Artigo 222
IMPEDIMENTOS DO PRESIDENTE

Na falta ou no impedimento do Presidente da Mesa da Assembleia Geral desempenhara
as suas fungdes o 12 Secretario e na sua falta, o 2° Secretario e, na falta ou impedimento
de qualquer dos secretarios, desempenhardo as suas funcdes os associados indicados
pela Assembleia Geral.

Artigo 23°
DELIBERACOES DA ASSEMBLEIA-GERAL

As deliberacdes da Assembleia-geral serdao consignadas em ata assinada pela Mesa.
SECCAO Il - DIRECCAO

Artigo 24°
ADMINISTRACAO E REPRESENTACAO

1. A Administracdo da APT pertence exclusivamente a Direcao.

2. AAPT érepresentada em juizo e fora dele pelo Presidente da Direcao ou, na falta ou
impedimento deste, pelo Vice-Presidente da Direcao.

3. A Diregdo é composta por cinco membros efetivos e dois suplentes, sendo um
Presidente, um Vice-Presidente, um Tesoureiro, dois Vogais efetivos e dois Vogais
suplentes.

4. As decisdes da Direcdo sdao tomadas pela maioria dos votos dos titulares presentes
tendo o Presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate.

Artigo 252
COMPETENCIAS DA DIRECCAO

1. Compete a Diregdo:
a) elaborar um programa trienal de atividades em conformidade com os objetivos
fundamentais da APT;
b) assegurar a gestdo corrente, financeira e patrimonial;
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c) promover a divulgacdo das informacbes de interesse da APT sempre que
entender conveniente;
d) elaborar o relatério da sua geréncia no fim de cada ano social, a apresentar com
o balanco e as contas e o parecer do Conselho Fiscal na Assembleia Geral
Ordinaria;
e) promover a arrecadacao das receitas e a liquidacdo das despesas;
f) ratificar e impugnar a admissdo de associados;
g) praticar os atos e outorgar os contratos, incluindo as operagdes bancdrias que se
tomem convenientes a prossecucao dos fins sociais.
2. A Direcdo propora a Assembleia Geral os quantitativos da joia e quotas por ela a
fixar.
3. ADirecdo carece de prévia autorizacdo da Assembleia Geral para adquirir, alienar ou
onerar imdveis.
4. A Direcdo compete criar e extinguir as comissdes, grupos de trabalho e nucleos
regionais necessarios ao melhor funcionamento da APT.

Artigo 262
VINCULAGAO EM ATO DE EXPEDIENTE NORMAL

Para os atos de mero expediente basta a assinatura de dois membros da Diregao.

Artigo 272
CONTRATOS ESTRANHOS AO FIM DA APT

Fica expressamente vedado a Dire¢do obrigar a APT em atos e contratos estranhos aos
seus fins.

SECGAO Il - CONSELHO FISCAL

Artigo 282
CONSTITUIGAO DO CONSELHO FISCAL

1. O Conselho Fiscal é constituido por um Presidente, um Secretario e um Vogal.

O Conselho Fiscal é convocado pelo seu Presidente.

3. As decisdes do Conselho Fiscal sdo tomadas pela maioria dos votos dos titulares
presentes, tendo o Presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate.

n~

Artigo 292
COMPETENCIAS DO CONSELHO FISCAL

Compete ao Conselho Fiscal:

1. Examinar e dar parecer sobre as contas da APT;

2. Elaborar parecer e relatério sobre a atividade da Direcdo no fim de cada ano social;
3. Elaborar parecer sobre a aquisicdo, alienacdo e oneracdo de imdveis;
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4. Solicitar a convocagao de uma Assembleia Geral Extraordinaria quando a atividade
da Direcdo o justifique.

SECGAO IV — CONSELHO CONSULTIVO

Artigo 302
CONSTITUICAO DO CONSELHO CONSULTIVO

1. O Conselho Consultivo é composto por trés a dez membros a designar por
unanimidade pela Direcdo e submetido ao conhecimento da assembleia-geral,
devendo integrar o Presidente da Diregdo.

2. O Conselho Consultivo é presidido pelo Presidente da Direcdo ou, em alternativa,

por qualquer dos outros membros do Conselho Consultivo, sendo estas

personalidades de reconhecido mérito e competéncia em qualquer das areas de
atividade da Associagao.

Os membros do Conselho Consultivo exercem o mandato por tempo indeterminado.

O Conselho Consultivo retine sempre que for convocado pelo seu Presidente.

5. Compete ao Conselho Consultivo:

a) Apresentar sugestdes e recomendacdes relativas ao cumprimento dos fins da
Associacao;

b) Emitir pareceres sobre as grandes linhas de orientacdo das atividades e projetos
da Associacao.

P w

ARTIGO 312
PREENCHIMENTO DE VAGAS

1. As vagas que forem ocorrendo no conselho consultivo por morte, renuncia, perda de
representatividade ou eventual exoneracdo, deverdo ser preenchidas por decisdo
unanime da direcdo, e submetidas ao conhecimento da assembleia-geral.

ARTIGO 322
SUSPENSAO, RENUNCIA E PERDA DE MANDATO

1. Perdem o estatuto os membros do conselho consultivo que pratiquem atos indignos,
falta grave ou revelem desinteresse pelo drgao.

2. A diregao pode ainda exonerar do conselho consultivo os membros que considerar
ndo partilharem dos seus objetivos, nem da solidariedade necessaria a consolidacdo do
seu programa, dando conhecimento a assembleia-geral.

CAPITULO IV
PATRIMONIO E REGIME FINANCEIRO

Artigo 332
RECEITAS E REALIZACAO DE DESPESAS
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Compete a Direcdo receber a quotizacdo dos associados e demais receitas, autorizar a
realizacdo das despesas orcamentais, bem como promover a elaboracdo do orcamento
da APT a submeter, sob parecer do Conselho Fiscal, a aprovacdo da Assembleia Geral.

Artigo 342
RECEITAS

1. Constituem receitas da APT:
a) fundos de reserva, quotas e demais obrigacdes regulamentares;
b) qualquer subsidio ou donativo oficial ou particular;
c) doacgdes, herancas ou legados que venham a ser instituidos a seu favor;
d) receitas de patrocinios;
e) outras receitas de servicos e bens prdprios, nomeadamente resultantes de
congressos e reunides anuais.
2. Constituem despesas da APT as de instalacdo, pessoal, manutencao, funcionamento
e todas as demais necessarias a prossecucao dos seus objetivos.

CAPITULO V
FUSAO E EXTINCAO

Artigo 35°
FUSAO E EXTINCAO

1. A fusdo e a dissolucdo da APT sé poderdo ser deliberadas em Assembleia Geral
convocada expressamente para o efeito, sendo que neste caso o quérum exigido é
de cinquenta por cento dos associados inscritos e a deliberacdo so é valida se
tomada por trés quartos dos associados presentes.

2. A Assembleia Geral que deliberar a extingdo deverd obrigatoriamente definir os
termos em que se processara.

3. Na Assembleia Geral que determina a extingdo devera ser nomeada uma comissao
liguidataria que procedera a liquidacdo do ativo e do passivo.

4. No caso de, em consequéncia da liquidacdo do ativo e do passivo, se verificar a
existéncia de ativo, este sera distribuido por instituicdes congéneres na proporc¢ao e
identificacdo como beneficidrias que como tal sejam consideradas por deliberacdo
naquela Assembleia Geral.

CAPITULO VI
DISPOSICAO FINAL

Artigo 36°
DISPOSICAO FINAL

Os presentes Estatutos poderdo ser complementados por um Regulamento Interno
proposto pela Direcdo ou por iniciativa da Assembleia Geral e aprovada por esta, sendo
0s casos omissos resolvidos de harmonia com a lei e os principios gerais do direito.
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