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Os Promotores Internos de Telemedicina (PIT) das ULS da Regido Centro reuniram-se para partilhar
experiéncias, projetos e dificuldades. A APT destaca as principais conclusoes:

CONCLUSOES

01 Um encontro inédito na Regidao Centro

O primeiro encontro de PIT de sempre na regido, com uma participagao abrangente de quase
todas as ULS.

02 Muitos projetos de telemedicina ja no terreno

Telesseguimento Telemonitorizagcao Telerrastreio Teleconsultas
Teleconsultadorias Observacgao da toma de medicagao

03 Desafios enormes e constrangimentos com os decisores
Os desafios sdo grandes e persistem constrangimentos na relagdo com os decisores:
Conselhos de Administragao SPMS ACSS Governo

04 Equipas de Telessaude, e nao apenas o PIT

E mais benéfico criar uma equipa de Telessatide multiprofissional do que depender apenas do
proprio PIT (principal e suplente).

Médicos Enfermeiros Informatica (IT) Administradores Outros profissionais

05 Novos recursos a implementar
Balcoes SNS Telecuidados Telerreabilitagao

06 Dificuldades comuns a todos os PIT

As dificuldades identificadas sao muito semelhantes entre todos os PIT — uma razao forte para
continuar a partilhar solugdes.

e Muito se pode fazer, através da telemedicina, em beneficio
dos utentes.
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